Традиционные соревнования по лыжным гонкам «ПЕСТОВСКАЯ ЛЫЖНЯ-2017»
РЕГЛАМЕНТ
04 февраля 2017 г.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ

Масстарт классическим стилем (по возрастным группам)
09:30-10:30
работа мандатной комиссии, получение стартовых номеров (здание спортивного зала)
09:30-10:30
официальная разминка
10:45

церемония открытия соревнований
11:00

начало соревнований
1 забег     11:00
0,5 км
М-0 мальчики 2010 г.р. и мл.

2 забег     11:10
0,5 км
Д-0 девочки 2010 г.р. и мл.

3 забег     11:20
0,5 км
М-1 мальчики 2009 г.р.

4 забег     11:30
0,5 км
Д-1 девочки 2009 г.р.

5 забег     11:40
1 км

М-2 мальчики 2007-2008 г.г.р.
6 забег     11:50
1 км

Д-2 девочки 2007-2008 г.г.р.
7 забег     12:00
1 км

М-3 мальчики 2005-2006 г.г.р.
8 забег     12:10
1 км

Д-3 девочки 2005-2006 г.г.р.
9 забег     12:20
1 км

М-4 мальчики 2002-2004 г.г.р.
10 забег   12:30
1 км

Д-4 девочки 2002-2004 г.г.р.
11 забег   12:40
2 км

М-5 юноши 1998-2001 г.г.р.
12 забег   12:55
2 км

Д-5 девушки 1998-2001 г.г.р.
ВЗРОСЛОЕ НАСЕЛЕНИЕ

Индивидуальная гонка классическим стилем

11:00-13:00
работа мандатной комиссии, получение стартовых номеров (здание лыжной базы)

13:10

начало соревнований

2  км

М-6 мужчины 1986-1997 г.г.р.

2  км

М-7 мужчины 1976-1985 г.г.р.

2  км

М-8 мужчины 1966-1975 г.г.р.

2  км

М-9 мужчины 1956-1965 г.г.р.

2  км

Ж-6 женщины 1986-1997 г.г.р.

2  км

Ж-7 женщины 1976-1985 г.г.р.

2  км

М-10 мужчины 1946-1955 г.г.р.

2  км

М-11 мужчины 1945 г.р. и старше

1  км

Ж-8 женщины 1966-1975 г.г.р.

1  км

Ж-9 женщины 1956-1965 г.г.р.

1  км

Ж-10 женщины 1946-1955 г.г.р.

1  км

Ж-11 женщины 1945 г.р. и старше

Церемония награждения победителей и призеров соревнований в личном первенстве – через 5 минут после финиша последнего участника в каждой возрастной группе
Итоговые протоколы

на сайте www.pestovo-dussh.ru
